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Urbanismo táctico en la ciudad de Mérida. 


Presentación 


El Laboratorio Urbano de la Universidad Modelo desde que nació hace 
dos años y medio viene trabajando con un enfoque de urbanismo fa- 
vorable a la salud y al medioambiente y planteando la necesidad de 
introducir la salud en la planeación urbana considerando los resulta- 
dos que se observan en la salud de las poblaciones en Yucatán. Hoy, 
enfrentamos la pandemia del COVID-19 que ha puesto al desnudo la 
ciudad desigual e insostenible ambientalmente y la importancia de las 
relaciones de nuestro modo de vida urbana con el cambio climático. 
Consideramos que el escenario post-COVID-19 se presenta como una 
gran oportunidad para transformar nuestra ciudad en un territorio más 
sostenible, equilibrado, saludable y con equidad. 

Para esto, requerimos huir de las visiones parciales y asumir un pen- 
samiento crítico y complejo que nos permita observar, analizar e incidir 
en las múltiples relaciones de los factores determinantes de las grandes 
desigualdades sociales y urbanas y de los problemas que enfrentamos 
en el marco de una crisis climática que, de no mejorar, garantiza más 
pandemias y mayor vulnerabilidad. 

Muchas de las soluciones que se plantean no son nuevas y han sido 
sugeridas en múltiples escenarios y diferentes momentos. Sin embargo, 
hoy se revelan urgentes y necesarias para proteger la vida de los habi- 
tantes de nuestras ciudades y el medioambiente. 

La oportunidad que tenemos, en esta situación que nos impuso la pan- 
demia del COVID-19, para realizar estos cambios es única, y, perderla 
sería condenar a nuestras ciudades al riesgo de convertirse en lugares 
donde la vida esté en riesgo y el medioambiente se siga impactando 
negativamente. 

Este es un trabajo resultado de la revisión de: congresos y conferencias 
virtuales, publicaciones y debates e intercambios de experiencias entre 
las ciudades en torno a las medidas de protección contra el contagio del 


COVID-19. 
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La ciudad 
en tiempos de COVID-19 


En los documentos revisados sobre la pandemia del COVID-19 apa- 
recen como factores determinantes la edad, la precondición de salud, 
género y clase social. Los dos primeros factores forman parte del con- 
senso de epidemiólogos a nivel mundial. Sin embargo, si comparamos 
las edades de las personas que mueren por COVID-19 en Europa y 
México encontramos diferencias'. Rojas (2020 ob cit) analiza las edades 
de los decesos en Alemania, Italia y Holanda y los compara con México 
y muestra que en los países europeos el pico de decesos aparece en el 
rango de edades de 80 a 89 años. Debajo de los 60 años de edad el 
porcentaje de decesos por grupo casi no rebasa el 10% en los 3 países 
analizados. En México, la edad media de los fallecidos es de 59 años 
y el porcentaje de mortalidad es mayor que en esos países europeos 
o hasta los 69 años de edad. Este patrón también puede ser observado 
o en los rangos de edad de las personas fallecidas por COVID-19 en el 
xico-que-en-europa?fbclid=war1iseywe- Estado de Yucatán. 
ad Si observamos el siguiente cuadro, nos muestra que los factores de- 
72FbaquSpo88-o9iMo acceso el 18 mayo 


2020. terminantes para Yucatán, pareciera ser la precondición médica de las 
personas fallecidas ya que la mayoría de casos presentan comorbilidad 


Ls 
8 Enfermos de COVID-19 en Yucatán 
¡ema |_ Enfermos de COVID-19 en Yucatán 


Lugar Hombres Mujeres Hospitalizados Ambulatorio Comorbilidad 


Y is | rivero | Dtos | 


Cuadro 1: Elaborado por el LUM 2020 con datos oficiales tomado de https://coronavirus.gob.mx/datos/++DOView al 18 de mayo. 


Tabaquismo 
6.52% 
7.49% 
5.56% 


Yucatán 
Mérida 
Valladolid 
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2. https://www.lajornadamaya.mx/2020- 


05-17/El-21-7-por-ciento-de-la-población- 


en-Yucatán-sufre-hipertensión 


3. https://www.gstatic.com/covid19/ 
mobility/2020-05-09_ MX_Mobility_Re- 
port_en.pdf 


(obesidad, diabetes mellitus e hipertensión)?. Es decir, se trata de pobla- 
ción joven con enfermedades crónicas prevenibles. 

Si bien esta situación se relaciona con la alimentación y sobre todo 
con la calidad de los alimentos, desde el LUM venimos señalando que 
hay suficiente evidencia científica que muestra que el diseño urbano, el 
entorno natural y el transporte son determinantes fuertes de esas enfer- 
medades crónicas como la obesidad, hipertensión y diabetes, así como 
de la salud mental. 


Otra factor explicativo, es la desigualdad social que en el país y en 
Yucatán es muy pronunciada, donde las condiciones de vida son 
marcadas por la falta de protección social y porcentajes altos de 
población viven al día, lo cual les impide cumplir cabalmente con el 
confinamiento, pues necesitan salir a procurar el sustento. 


Tanto el gobierno estatal como municipal, de manera temprana, im- 
plementaron medidas para contener la multiplicación de casos de CO- 
VID-19, tales como, el confinamiento, suspensión de clases de todos los 
niveles, trabajo en casa, cierre de negocios no esenciales, uso de tapa- 
bocas, gel, medición de temperatura a la entrada de bancos, super- 
mercados y farmacias, medidas que mantengan la distancia de 1.5mts 
entre las personas en el supermercado, banco, mercados y parada de 
autobús, cierre del centro, distribución de despensas, entre otras. 

Sin embargo, vemos en el siguiente cuadro, que el confinamiento en 
Yucatán no ha logrado cubrirse en todos los aspectos, según el reporte 
de movilidad local de Google a la fecha de 9 de mayo 2020* vemos 
que el acceso a alimentos y medicamentos ha obligado a salir del confi- 
namiento. Por otro lado, se observa que en algunas zonas la movilidad 
no ha bajado como se esperaba, por ejemplo en los mercados Lucas 
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4. https://www.poresto.net/2020/05/17/ 
no-disminuye-movilidad-de-perso- 
nas-en-mercados-meridanos accesado el 
17 mayo 2020 


5. https://sipse.com/novedades-yucatan/ 
cierre-mercados-merida-brote-coronavi- 
rus-365760.html 


e 


y> Movilidad en la ciudad de Mérida durante la pandemia 
-73% | Reducción de movilidad en tiendas y ocio 
-=39% | Reducción de movilidad en supermercados y farmacias 
-67% | Reducción de movilidad en parques 
-=79% | Reducción de movilidad en estaciones de transporte público 
-429% | Reducción de movilidad en zonas de trabajo 


+25% | Aumento de movilidad en zonas residenciales 


Cuadro 3: Fuente, Google, covid19/mobility/2020-05-09 


Galves y el San Benito* y sus alrededores, los cuales, a partir de hoy se 
cerraron por el nivel de contagio?. El bajo porcentaje de confinamiento 
en relación al acceso a alimentos, se podría conjeturar que tiene que 
ver con el hecho de que un gran porcentaje de la población no puede, 
por su situación de escasos recursos, realizar compras de alimentos 
para varios días, lo cual implica disponer de una economía estable. 
Estos porcentajes, si los relacionamos con el de movilidad hacia las zo- 
nas de trabajo, podríamos sospechar que se trata de una población de 
bajos recursos que quizás se encuentre en la economía informal y por 
lo tanto no puede dejar de salir a trabajar. 


Con los datos que tenemos de los casos confirmados podemos obser- 
var que en Mérida los casos se acumulan en la zona centro, norponien- 
te, poniente y en Kanasín. Vemos que en la zona Norte y Sur son muy 
pocos casos, hay colonias que no tienen ni un caso. Consideramos que 
las razones por las cuales en estas zonas se presentan menos casos son 
de naturaleza diferente. 
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Mapa casos coronavirus en la 
ciudad de Mérida. Casos Confir- 
mados al 21 Mayo 2020 https:// 
diagrama.yucatan.gob.mx/covid/ 
mapaém=1 


A MERIDA mm 


Simbología 


Por municipio 

Ningún caso Il” 
1a10 
11a99 
1002500 
501 o más 

r colonia 

Ningún caso 

la5 

6a10 

11a20 


210 más 


= 
DANA BAAOAS AS 


Zona norte 


En la zona norte se trata de clase media y media alta que se mueve en 
automóvil propio, que puede realizar compras de alimentos en gran 
volumen y cantidad e incluso, pueden solicitar que sea llevada a domi- 
cilio, muy posiblemente pueden realizar trabajo en casa y en general 
tienden a tener un mejor estado de salud, pues su situación privilegiada 
le permite el acceso no solo a alimentos de calidad sino también a una 
atención a la salud con mayor continuidad. Desde el punto de vista 
urbano, esta zona se caracteriza por tener el comercio, que incluye los 
supermercados y los servicios emplazados a lo largo de las vías de cir- 
culación y tienden a concentrarse en centros comerciales. 
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Zona sur 


En la zona sur de la ciudad, la configuración social es de población de 
escasos recursos económicos en un estilo de vida que, en algunos ca- 
sos, aún se conserva ciertas prácticas de índole semi-rural, debido a las 
dimensiones de los predios, más grandes que en los fraccionamientos, 
lo cual les permite tener jardines y patios, donde cultivan árboles fru- 
tales, pequeñas hortalizas, animales de traspatios, etc. Aunado a esto, 
el entorno urbano es diferente en el sentido que los comercios no se 
concentran en áreas determinadas sino que están mezclados con las vi- 
viendas. Es posible observar una mixtura del uso del suelo que evita las 
aglomeraciones de personas y por otro lado, la gente recorre distancias 
cortas desde la vivienda lo cual facilita el acceso a pie o en bicicleta, y, 
aunque sus banquetas son estrechas como en toda la ciudad, el hecho 
de que el volumen vehicular no sea grande permite caminar por las 
calles, cosa que no excluye el riesgo de un siniestro vial. 


Zona poniente 


En la zona poniente de la ciudad, donde se observa una mayor acu- 
mulación de casos del COVID-19 encontramos una composición social 
de clase media baja y baja lo cual, muy probablemente, por las razo- 
nes mencionadas arriba, tengan que salir a conseguir el sustento dia- 
rio y los alimentos. Urbanísticamente es una zona de fraccionamientos 
consolidados donde se reservaron espacios para comercios servicios, 
plazas comerciales; es decir, zonas especializadas para estos usos de 
suelo, lo que obliga a los habitantes a converger en un mismo punto y 
exponerse a aglomeraciones y al riesgo de contagio. 
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A lo anterior se suma que la acumulación de contactos en estas zonas 
posiblemente tenga que ver con la concentración de población en para- 
deros señalizados y no señalizados para abordar el transporte público. 
Principalmente en las vialidades primarias o secundarias donde conflu- 
yen varias rutas en un mismo paradero. El problema principal es que 
no existen las condiciones de higiene y sana distancia que aminoren 
la propagación del Covid19. La calle 60 de Ciudad Caucel, la Av. 59 
de Ciudad Caucel y la calle 61-a de la Colonia Bojórquez son un claro 
ejemplo. 


Las condiciones de la vivienda en los casos de Ciudad Caucel, 
Las Américas, y en Kanasín se revelan como posibles factores 
determinantes del alto contagio de COVID-19 pues prevalecen 
masivos asentamientos habitacionales con casas pequeñas 
en las que el confinamiento de una familia es prácticamente 
imposible por el hacinamiento en el que viven. A esto se le suma 
la deficiente ventilación que tiene la mayoría de las viviendas de 
estos fraccionamientos. Además, las dimensiones de la vivienda y la 
consiguiente ausencia de espacios abiertos privados, se suman a la 
ausencia de espacios públicos cercanos a la vivienda. Situación que 
dificulta el confinamiento. 
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Casos confirmados en Valladolid 
en mayo de 2020, desagregado 
por colonia. Fuente: Ayuntamiento 
de Valladolid, 2020. 


Valladolid 


En el caso de Valladolid encontramos que los casos se dan en la mitad 
norte de la ciudad, donde se ubican algunos de los fraccionamientos de 
interés social. Con base a los datos analizados y considerando los casos 
aislados resulta prematuro identificar un patrón de comportamiento de 
los contagios a nivel espacial. Intuimos que muchos de los contagios 
pueden relacionarse con la alta interacción con ciudades del estado de 
Quintana Roo. 

Finalmente, estos datos de casos confirmados por zonas así como los 
de movilidad muestran que la pobreza es un factor de riesgo decisivo 
en la pandemia y la desigualdad social y territorial se encarga WWde 
abrir las puertas para que el COVID-19 ataque con más fuerza a los 
barrios más vulnerables. Una multitud de factores conspiran para ex- 
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6. https://elpais.com/ciencia/2020-05-16/ 
la-pandemia-golpea-a-los-que-menos-tie- 
nen.htmI?fbclid=IwAR1n_lc3x17MrM1XB- 
MrTmiL2vtnrBhvidEhQqOH50DqDZBL- 
hMSxnf6kn868 Acceso el 17 mayo 2020 


ponerles de forma fatal ante el coronavirus. La falta de recursos, la 
precariedad laboral, las enfermedades previas, las viviendas pequeñas 
y muchas veces sin agua entubada son elementos interconectados que 
multiplican el riesgo. Esta pandemia nos muestra, de una manera 
cruda, los problemas que ya conocemos en Yucatán, pero los exhibe 
mostrando la crueldad del riesgo que significa la desigualdad, la in- 
sostenibilidad urbana (social y ambiental), la falta de una salud pública 
pro activa que se vincule a la planeación urbana, y a la falta de políticas 
que produzcan sinergias para el bienestar de la población y la protección 
del medioambiente. 


Consideramos que es un momento crucial para nuestras ciudades des- 
iguales y cada vez más lejanas de la utopía de sustentabilidad, para 
que asuman como punto de inflexión la oportunidad que nos brinda la 
pandemia para transformar nuestras ciudades y territorios en lugares 
más resilientes, responsables y equitativos. 


Con base en lo expuesto anteriormente planteamos las recomen- 
daciones para la salida del confinamiento y la postpandemia, son 
sugerencias específicas para la realidad del Estado de Yucatán y con 
un fuerte énfasis en el municipio de Mérida y Valladolid. 
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Medidas inmediatas de bajo costo 


e 
So iy 2 


7. https://blogs.iadb.org/sostenibilidad/ 
es/6191/ 


Cambiar de enfoque para mejorar la planeación urbana 


Las ciudades son sistemas complejos y para abordar sus desafíos nece- 
sitamos enfoques sistémicos que tengan en cuenta las relaciones entre 
los diversos factores. 

Es importante que tengamos un enfoque holístico” de nuestras ciuda- 
des, incluyendo áreas como la salud, la habitabilidad, la sostenibilidad 
(social, económica y ambiental), el cambio climático, la equidad y las 
relaciones de género simultáneamente (es decir de manera transversal). 

Este enfoque sistémico tiene que expresarse en las políticas públicas 
y en la modalidad de gestión de la ciudad. Hoy no sirven los abordajes 
sectoriales y desarticulados que no logran impactar en los problemas y 
son una fuente de gasto público ineficiente y frente a la pandemia aca- 
ban siendo parte del problema. 


Como NO se trata de crear nuevas instituciones se propone: 


Organizar un equipo de trabajo multisectorial que integre el nivel 
estatal y municipal con colaboración de la academia con objetivos 
únicos y una alta coordinación teniendo en cuenta: 


e La integración de las áreas. Entendiendo que los problemas son 
complejos y de naturaleza muy diversa, se precisa una respuesta que 
considere de forma conjunta todos los temas a tratar. Es decir, una 
respuesta multisectorial que debería estar reflejada en un Plan Inte- 
gral de Desarrollo Urbano Municipal que contenga los problemas ur- 
banos con los del cambio climático y energéticos. Estamos asumien- 
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8. El Laboratorio Urbano de la Universidad 
Modelo y el Patronato del Centro Histórico 
elaboraron una propuesta de renovación 
integral del Barrio de San Sebastián con 

el modelo de Supermanzana basado en 

la propuesto de Urbanismo Ecológico 

de Salvador Rueda que permite ganar 
espacio público para el peatón y ciclistas 


a bajo costo 


9. https://www.isglobal.org/-/movili- 
dad-y-covid-19-como-debemos-redise- 


nar-el-transporte-para-un-nuevo-futuro- 


do que el Programa que el IMPLAN intenta corregir quedó superado 
por esta nueva situación. 


* La integración de los actores. De acuerdo con la emergencia de la 
situación, se busca el diálogo y una alta coordinación entre los acto- 
res implicados. 


e La integración por escalas. El equilibrio interurbano o la relación 
entre las zonas donde se actúa con los programas de regeneración 
urbana y la ciudad en su globalidad. El objetivo es conseguir una 
cohesión y convergencia de todas las zonas de la ciudad: lo que 
hacemos en una parte afecta a la totalidad del sistema, por lo tanto 
se debe trabajar en sus distintas escalas desde la escala Regional, 
pasando por la escala Urbana y la escala de Barrio hasta la escala 
de Supermanzanaf?, esperando diferentes resultados en cada una. 


Organizar la salida del confinamiento aprovechando la ventana de 
oportunidad que se abre para promover el cambio de paradigma 
urbano en los siguientes aspectos 


Movilidad 


Uno de los grandes retos de esta crisis va a ser hacer frente al uso aún 
mayor del automóvil particular, fruto del miedo al contagio, así como 
adaptar el transporte público a los nuevos requerimientos. Como nos 
recuerdan expertos en movilidad, la elección del medio de transporte 
debería basarse en el riesgo de transmisión, los impactos sanitarios y 
ambientales y el acceso y uso del espacio”. 
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Favorecer la proximidad 


Trayectos más largos 


Estrategia para la elección del transporte 


de acuerdo con el riesgo de transmisión del COVID-19 


Sistema peatonal y bicis. 


Sistema de transporte público con baja ocupación 


Vehículos 


10. Se podría utilizar lo que la ciudad tiene 
avanzado en este tema en el PIMUS y en el 
Plan de Movilidad Urbana no Motorizada 
para la Zona Metropolitana de Mérida. 


11. https://www.alcaldesdemexico.com/ 
notas-principales/incremento-de-infraes- 
tructura-ciclista-y-peatonal-como-alter- 
nativa-de-movilidad-ante-covid-19/?fb- 
clid=IwAR3GITBrD_29U10n9E4wG9FCM- 
Deo70Q-UMzSICM1wjCP4kN3X_T9-TOZOPII 


Para personas vulnerables y con discapacidad 


Para esto se sugiere: 


Organizar un equipo integrado por el nivel estatal y municipal 
con tomadores de decisión de las áreas siguientes trabajando con 
perspectiva de género de manera transversal en todas las decisiones 
y garantizando una fuerte participación social: 


e planificación urbana 

* transporte 

* medio ambiente 

e salud 

e seguridad pública 

* participación ciudadana 


Diseñar! espacios asignados a: bicicletas y peatón para garantizar que 
los recorridos sean cómodos y seguros a nivel sanitario y vial. El cumpli- 
miento de una distancia de seguridad para evitar la propagación del 
virus tras el confinamiento se presta crucial, tal y como advierten las 
autoridades sanitarias. En esta lógica de asegurar la distancia física en 
los desplazamientos los Expertos de la Secretaría de Desarrollo Agrario, 
Territorial y Urbano (SEDATU) coincidieron en la necesidad de repensar 
otras formas alternativas de movilidad ante el COVID-19; tales como el 
uso de tecnologías de la información, el incremento en la infraestruc- 
tura peatonal y ciclista estratégica!”. 
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Implementar acciones para 
la seguridad del peatón y ciclista 


e 


12. El LUM junto con la Comisión de 
Seguridad y Transito del H.Ayuntamiento 
de Mérida están elaborando el Plan de 
Seguridad Vial Municipal con Visión Cero 
que contempla esas velocidades para la 


convivencia vial con seguridad 


13. El LUM presentó la propuesta de Movi- 
lidad Escolar Segura-MES a la Secretaría de 
Educación de Yucatán-SEGEY y Servicios 
de Salud de Yucatán-SSY que contempla 
corredores para movilidad activa a los 
centros escolares de todos los niveles 
educativos con un enfoque territorial en 


los 5 polígonos de la ciudad. 


Definir una zona peatonal y ciclista dentro del centro histórico, pres- 
tando especial atención a las zonas de máxima concentración pea- 
tonal y ciclista, en la zonas de los mercados, plaza principal, zonas 
donde se concentran rutas de transporte y zonas turísticas de gran 
afluencia. 


Introducir Zonas 30 y disminuir la velocidad en la ciudad a 50 km/h 
apoyándose en la vigilancia policíaca!?. 


En el primer cuadro de la ciudad, ampliar las aceras para permitir 
mantener la sana distancia utilizando herramientas de urbanismo 
táctico (pintura y objetos). 


Marcar los espacios para bici con herramientas de urbanismo táctico 
y asignar vigilancia policiaca para que se respete la seguridad de 
los ciclistas. (La bici es un instrumento fundamental en la pandemia, 
puesto que, a diferencia del autobús, amplia el distanciamiento so- 
cial). 


Mejorar las condiciones de seguridad con herramientas de urbanis- 
mo táctico en vialidades cercanas a escuelas, ampliando aceras y 
espacios para bicicletas. 


Implementar corredores de movilidad escolar segura!? mediante he- 
rramientas de urbanismo táctico. 


Promover carga y descarga de mercancía en horarios no convencio- 
nales. 
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Organizar el transporte público para que tenga 
una eficiente funcionalidad: 


Horarios escalados. 
Asignación de asientos que garanticen la sana distancia. 
Protección al chofer, dejar libres las dos primeras filas. 


Usar protocolo especial de limpieza y desinfección en todas las uni- 


dades. 
Uso de tapaboca obligatorio tanto chofer como pasajeros. 


Exactitud horarios que pasa el autobus para evitar aglomeraciones 
en paradas, sobre todo en las del centro. 


Señalización de sana distancia en paradas y dentro de los autobuses. 
Otorgar libre acceso al personal de salud. 


Mantener las rutas de la salud que el gobierno implementó. 


Retirar de los vehículos de transporte público los elementos suscep- 
tibles de contaminación (alfombras, tapetes, forros de sillas, entre 
otros). 


Será imprescindible, procurar al máximo el trabajo en casa para 
evitar la necesidad de grandes desplazamientos, la flexibilización de 
horarios y reestructuración de horarios de trabajo. 
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Movilidad peatonal 
Propuesta de intervención temporal en Mérida'* 


En materia de movilidad peatonal, el principal objetivo de las interven- 


ciones temporales es disponer de mayor espacio para los peatones, con 
el fin de mantener la sana distancia entre viandantes, por lo cual, se 


propone ampliar banquetas en todos aquellos lugares donde converge 
un importante número de peatones en la ciudad; motivo por el que, se 
identifican dos zonas importantes: el centro de la ciudad y los subcen- 


tros urbanos existentes en la ciudad. 


14. Estas propuestas específicas asumi- 
mos que se combinan con las medidas 
sugeridas del apartado anterior, como 
por ejemplo disminución de velocidad en 


toda la ciudad, zonas 30, etc. 


Los proyectos piloto en infraestructura peatonal consisten en la am- 
pliación temporal de banquetas en las principales vialidades que 
presentan altos flujos peatonales al interior del primer cuadro de la 
ciudad, es decir, tanto en el centro de la ciudad de Mérida como en 
los subcentros urbanos existentes: Kukulcán, Chuburna, Juan Pablo 
II, Mulsay, Vergel, Xcalachén y El Fénix. Cabe mencionar que la alta 
afluencia de peatones se debe a la localización de los mercados 
Lucas de Gálvez y San Benito, la localización de paraderos de trans- 
porte público, así como la ubicación de equipamiento urbano. 


En materia comercial, dos ejemplos de los subcentros que requieren 
de estas intervenciones son: el mercado de Mulsay y la zona comer- 
cial de Juan Pablo ll, ambas al poniente de la ciudad, ambos sitios 
son subcentros urbanos comerciales, donde se concentran un impor- 
tante número de comercios y de servicios, los cuales son punto de 
encuentro y generadores de viajes de una gran número de habitantes 
de las colonias y fraccionamientos vecinos. 
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14. Estas propuestas específicas asumi- 
mos que se combinan con las medidas 
sugeridas del apartado anterior, como 
por ejemplo disminución de velocidad en 


toda la ciudad, zonas 30, etc. 


Movilidad ciclista 
Propuesta de intervención temporal en Mérida'* 


De la misma manera que la movilidad peatonal, se pretende generar 
espacios seguros que permitan una cómoda circulación de los ciclistas 
urbanos, mediante la dotación de infraestructura temporal destinada a 
este modo de traslado. El criterio es similar al anterior: crear espacios 
ciclistas en todos aquellos lugares donde convergen un importante nú- 
mero de ellos en la ciudad; motivo por el que, se identifican dos zonas 
importantes: el centro de la ciudad y los subcentros urbanos identifica- 


dos en el plano anterior. 


Instalación de ciclovías temporales segregadas en algunas vialidades 
primarias, a base de elementos de bajo costo y rápida implementa- 
ción tales como conos, trafitambos, colombinas y marcas en el pavi- 
mento con pintura temporal, acompañados de señalamiento vertical 
temporal. 


Las ciclovías sugeridas corresponden a tramos de vialidades prima- 
rias con arroyos vehiculares relativamente anchos, en las que además 
se suele transitar a velocidades mayores. Se busca facilitar el tránsito 
de ciclistas entre el “tercer anillo de colonias” (Circuito Metropolita- 
no-Periférico) y los fraccionamientos y comisarías ubicadas fuera del 
Anillo Periférico y enlazarse con la red de ciclovías periurbanas de 
Mérida, Umén y Kanasín. 


pp 


Se prevé para ello, tratamiento de intersecciones con tratamiento de 
cruce seguro para ciclistas, especialmente en los bajopuentes de los 
distribuidores viales del Anillo Periférico y carreteras federales. 
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CRUCES CICLISTAS CRUCES CICLISTAS 


159x114 Cd. Caucel 22  149x154Diag. Los Héroes 
2 | 59x70Cd, Caucel 23 135 x 158 Diag. Los Héroes 
3 70CaucelxCarr. Tetiz 24 135x148 Los Héroes 
4 | 70xCarr. Caucel | 25 | Periférico Salida a Cholul 
5 62xCarr.Caucel 26 Monumento a las Haciendas 
6 | Periférico Salida a Caucel | 27 | Periférico Salida a Motul 
7 Periferico xCarr. Tixcacal 28 Campus Ciencias Sociales 
8 | Periférico x Carr. Umán | 29 Montejo x Pérez Ponce 
9 Aviación xCto. Colonias 30  Montejox47 Centro 
10 | Periférico x 86 Sur 31 Montejo x Díaz Bolio 
11 Periférico x 50 Sur 32 Montejo xCámara de Comercio 
Periférico x 52 Sur | 33 | Montejo x Gonzalo Guerrero 
Periférico x 58 Granjas 34 — Glorieta Siglo XXI 
Periférico x 69 | 35 | Periférico Salida a Progreso 


Periférico x Carr. Cancún 


Carr. Cancún x 22 Kanasín 


36 Carr. Progresox69 Temozón 


37 Carr. Progreso x53 Las Américas 


Ex Fuente Maya 


Quetzalcóatl x 20 Chichén 


38  53x74Las Américas 


39 | 53 x 108 Las Américas 


39 Oriente x 12 Camacho 


Periférico Salida a Los Héroes | 


40  59x96Las Américas 


41 | Periférico x Av. Maquiladoras 


de ASan Pedro 
= Nohpat 


- AKanasin 
Centro 


Periférico Salida a Chichí Suárez 


== Ciclovía temporal 


== Carriles compartidos 
suma Ciclovías preexistentes 


: + de, Cruces ciclistas 
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Movilidad transporte público 
Propuesta de intervención temporal en Mérida'* 


Con base a datos del Plan de Movilidad Urbana No Motorizada de la 
Zona Metropolitana de Mérida (COMEY, 2016) y recorridos de sitio, se 
identificaron 30 puntos donde se registra un intenso flujo de peatones 
como resultado del transbordo de rutas radiales (centro-periferia) con 
las rutas tipo circuito, por lo que resulta primordial la implementación 
de medidas que garanticen la seguridad vial y la sana distancia entre 
peatones y pasajeros de transporte público, a través de las siguientes 
acciones: 


e Redistribución de los puntos de ascenso y descenso de pasajeros de 
las diferentes rutas de transporte público que transiten en una misma 
vialidad, para garantizar distanciamiento espacial entre pasajeros de 

O diferentes rutas de transporte. 


mos que se combinan con las medidas 


sugeridas del apartado anterior, como 


+ Contemplar tramos de carriles preferenciales para transporte públi- 


toda la ciudad, zonas 30, etc. co. 


por ejemplo disminución de velocidad en 


+ Reubicación de zonas de ascenso y descenso de taxis y mototaxis 
para garantizar el distanciamiento entre pasajeros de taxis y pasaje- 
ros de transporte público. 


+ Ampliación de área peatonal en tramos con alta afluencia de pasaje- 
ros de transporte público, especialmente en los tramos de banqueta 
en los que se realizan los ascensos y descensos de pasajeros. 
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PUNTOS DE TRANSBORDO PUNTOS DE TRANSBORDO 


| Canek x 50 Hidalgo Quetzalcóatl x 20 Chichén 


Canek x Mérida 2000 Cto. Colonias x Tecnológico 
Canek xltzáes y 90 Cto. Colonias x 20 Chuburná 


Itzáes x 65 y 65-A 15 x 52 y 54 Pensiones 


Aviación x Cto. Colonias Mérida 2000 x 21 Diagonal 


Aviación x Mérida 2000 Glorieta de La Mestiza 


Cto. Colonias x 66 Sur Glorieta Siglo XXI 


Cto, Colonias x 60 Sur Ateneo Yucatán 


Cto. Colonias x 50 Sur Monumento a las Haciendas 


Cto. Colonias x 42 Sur Plaza Fiesta 


=Y : - Cto. Colonias x 28 Azcorra Cto. Colonias x Av. Alemán 
Ñ y Cto. Colonias x 69 Cto. Colonias x Av. Carrillo Puerto 


Glorieta La Xtabay 


Cto. Colonias x65-A Mulsay 
Calle 60 x Av. Colón 
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Zonas 30 


Propuesta de intervención temporal en Mérida 


Subcentro Urbano 
Mulsay 


A manera de ejemplo de 
las intervenciones tempo- 
rales en subcentros de la 
ciudad se tomaron dos 
casos el primero el sub- 
centro de Mulsay, en este 
subcentro se encuentra el 
mercado de Mulsay, un 
lugar importante donde 
converge un alto número 
de peatones y ciclistas, 
por lo que se propone 
ampliar las banquetas, 


j SIMBOLOGÍA 
generar infraestructura a 
compartida y preferente (_%  exucessecuros 
ciclista. Para lograrlo se sua MOJACIO0 QU DADA, 
plantea convertir los ca- O A 


HL 2 CICLOVIA PONIENTE- ORIENTE 


rriles de estacionamiento 
de automóviles, en espa- 
cios para el peatón y el ci- 
clista; además, se propo- 
ne la creación de cruces 
seguros en todas aquellas 
intersecciones donde se 
identifica un importante 
número de peatones que 
se encuentran dentro de 
la línea de deseo rumbo 
al mercado. 
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Centros de Barrio y Subcentros Urbanos 


Subcentro Urbano 
Juan Pablo ll 


Otro ejemplo de las in- 
tervenciones a realizar es 
el subcentro comercial de 
Juan Pablo Il, donde ade- 
más de la aglomeración 
de un gran número de 
comercios, se identifica 
la ubicación de la clínica 
UMF 60. En esta zona se 
identifican un gran núme- 
ro de peatones realizan- 
do compras, adquiriendo 
servicios, etc. De la mis- 
ma manera se plantea 
la creación de espacios 
peatonales amplios, ca- 
rriles ciclistas preferentes, 
cruces seguros, etc 


UMF Clínica 60 IMSS | 


| 


bh Paseo Verde 
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Espacios públicos 
saludables y seguros 


y 


4 


Ahora, la salud de la población ocupa el 
centro de todas las medidas públicas. El 
urbanismo post-COVID-19 tendrá también 
el gran reto de convertir nuestras ciudades 
en ciudades saludables. Y esto, como ya 
desde el LUM lo hemos subrayado, es una 
cuestión multifactorial que requiere de 
abordajes integrales. Es una oportunidad 
de vincular lo rural a lo urbano y acercar el 
acceso a alimentos de calidad con objeto 
de desconcentrar los mercados del centro, 
aportar a la economía local, y promover la 
alimentación saludable 
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Utilizando la identificación de sitios baldíos, abandonados o desocupados que 
realizó el IMPLAN (PMDUM, 2017) para: 


Es 


"Ll e 


> 


a) Replantear la distribución espacial de los mercados sobre ruedas 
(tianguis) existentes en las colonias y fraccionamientos de la ciudad 


Diseñar nodos en los barrios y colonias, empezando por la zona po- 
niente para las ferias de alimentos organizando la comercialización 
con los productores rurales. Se podría usar el concepto de mercados 
sobre ruedas pero para vender alimentos a granel o de lo contrario 
tablas como mesas. 

Estas ferias deberán integrar las medidas y protocolos de seguridad 
sanitaria: 

+ Puestos que sean exclusivos para alimentos 
+ Espacio por medio entre los puestos y/o instalar puestos de un sólo 

lado y/o intercalar espacios sin puestos de ventas 

+ Usar tapabocas 
+ En caso de contar con pago electrónico desinfectar constantemente 

la máquina 

+ En lo posible contar con depósito de agua y jabón, de lo contrario 

utilizar gel antibacteriano 


b) Promover huertos urbanos colectivos: guardando las medidas de 
distancia, protección y seguridad a la salud 


c) Para evitar concentraciones de actividades recreativas se 
propone potenciar ejes y hacer actuaciones concretas: dar uso a los 
esquinazos, poner zonas de juego para niños; reutilizar zonas que 
están más desaprovechadas y ver si funcionan utilizando urbanismo 
táctico 
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Atender los casos de violencia intrafamiliar y de género 


Finalmente, atendiendo a los casos de violencia intrafamiliar y de gé- 
nero consideramos urgente establecer una alianza estratégica con las 
grandes cadenas comerciales de proximidad de la ciudad (farmacias, 
supermercados, Oxxos...) para que funcionen como ventanilla de aten- 
ción para prevenir y atender casos de violencia intrafamiliar. Cuando 
una mujer llega a la tienda/supermercado, puede contactar a la perso- 
na a cargo y esta le planteará dos opciones: 

a) Si la mujer necesita poner a salvo su vida, el encargado llamará a 
la policía para que la proteja y se active una Ruta de Atención, e infor- 
mará al Instituto de la Mujer para hacerle seguimiento al caso. 

b) Si la mujer solo quiere información para saber cómo recibir atención 
de su caso, el encargado le brindará una información básica y tomará 
su nombre y teléfono para reportarlo al Instituto de la Mujer. En esa 
alianza deberá acordarse los protocolos de atención y capacitación a 
los empleados de las tiendas y supermercados. 


Comercios saludables 


+ En los restaurantes cuidar que con el mismo número de mesas y sillas 
sea posible un mayor distanciamiento entre clientes. 


e Permitir, de manera temporal, a los restaurantes el uso de la calle / 
banqueta / plazas para poner mesas y no reducir el número de co- 
mensales. 


* Reglamentos de uso de cubrebocas, gel antibacterial. 


+ Comercios con señalización de sana distancia. 
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